
心理咨询服务联系方式   

摘要： 

本文介绍了两种公益性质的心理咨询服务的联系渠道。 

对于有心理咨询需求的人员，可以直接联系武汉的公益小组“吾同计划”和

广州的公益小组“船思”，这两个公益小组会提供低价的性少数友善的心理咨询

他们提供的心理咨询服务要比市面上绝大多数非公立医院提供的心理咨询都要

靠谱。  

吾同计划1：https://mp.weixin.qq.com/s/yK3Z8s8vxmZpFsZSmhpICw  

船思2：https://mp.weixin.qq.com/s/5LkERgZBQlvZ8JBrXQYNpA 

 
1
  编者证实：截至 2026 年 4 月 24 日，该项目仍在运营。 

 
2
 编者证实：截至 2026 年 3 月 28 日，“船思”公众号已被封禁。但是，引用该文章的“性别梦”公众号

仍在运营。如需访问，请单击此处。 

https://mp.weixin.qq.com/mp/appmsgalbum?__biz=Mzg4MTg4MTgwMA==&action=getalbum&album_id=3401610971175993344#wechat_redirect

