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特殊时期针对危机干预专业人士的招聘 

摘要： 

本章内容概述了文章创作时（即 2023 年末到 2024 年初时）mtf 社群面临的

精神危机状况急剧扩大化的危险态势，进而阐述了关于招募熟悉中国大陆地区

mtf社群且具有危机干预经验或专业背景的专业人士的诉求。 

由于近期自杀求助人数急剧增多，在过去的两个月的时间我们共处理了超过

一百个危机个案，已经远远超出目前的团队能力，资源和经济的上限。目前我们

内部的工作人员和志愿者存在能力方面的断档，能够同时具有专业能力和长期社

群救助经验并且全职的人员稀缺，这导致的后果是可以给志愿者提供专业指导，

具有丰富社群和救助经验的人员就只有一个，导致所有工作压力全部压在一个人

身上，最终造成无节制的无限加班也忙不过来。 

我需要一位具有专业能力，科班出身，且具有社群危机干预经验和社会工作

协作能力的人员进行协助，条件符合并且有意向的人员请直接联系我本人进行审

核。 

1. 具有社会工作/应用心理学/临床心理学/精神医学等相关专业的其中一

项的本科及以上学历或在读状态（如果是非科班的自学人员，需要有足够

的相关工作经验）。 

2. 具有三个月以上中国大陆地区 mtf 社群的危机干预经验，同时危机干预

过的个案超过二十人。 

3. 每天至少可以有四小时以上的工作时间投入工作，因为需要频繁和每个

志愿者以及其他人员进行频繁协作和沟通，需要同时具有文字，语音和视

频的条件。 

4. 对中国大陆地区 mtf 社群的危机个案普遍遭遇到的情况有足够的了解，

对中国大陆地区 mtf社群的生存情况有足够的了解。 

达成或部分达成以上条件并且有意向的人员请直接通过寒涟漪的

QQ263224901联系。 
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