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关于雾雨咖啡店 HRT注射事件的始末与评价 

摘要： 

本文详细讲述了夏欧妮娅在雾雨咖啡店因自行注射针剂进行 HRT的行为引起

店家误解，随后该情况在网络上被不法分子和恶意人士煽动，形成针对夏欧妮娅

与店家的规模化网暴行动，最终导致夏欧妮娅休学乃至自杀未遂的前因后果。并

针对煽动网暴者及店家表达了严厉谴责与追责声明，亦阐述了普通民众在公共空

间中注射合法针剂的行为在法律意义上的合法性与在道德意义上的正当性。 

9 月 9 日，一位年仅 15 岁还在上高一的跨性别女生（网络名称：夏欧妮娅）

在上海雾雨咖啡店通过针剂注射的方式为自己进行 HRT（激素替代治疗），一位

店员对夏欧妮娅进行劝阻，夏欧妮娅随后停止行为并道歉后离开。 

在事件发生后，雾雨咖啡店的店长在查看监控的过程中产生了误会，店长误

以为夏欧妮娅是因为被人教唆才在雾雨咖啡店进行针剂注射行为（同时误把夏欧

妮娅本人的照片和 QQ号当作了「教唆未成年人使用雌激素的人」，后来夏欧妮娅

于第二天和雾雨咖啡店的店长和店员就此事澄清误会并达成和解。 

在事件发生以后，该事件相关信息被网络上的不法份子进行了恶意传播和造

谣： 

1. 有恶意人群虚构出“有人教唆未成年人在咖啡店进行针剂注射”的

信息并且将夏欧妮娅本人的网络账户造谣为“教唆未成年人进行针

剂注射的人”。 

2. 雾雨咖啡店的店长和夏欧妮娅均遭受网络暴力，该事件被网络不法分

子和恶意人群利用，将店长遭受网络不法分子网络暴力的事件造谣为

“夏欧妮娅对店长进行网络暴力”。 

3. 有恶意煽动网络舆论的人将事件进行进一步造谣虚构出“雾雨咖啡

店的店员和店长对夏欧妮娅发动网络暴力”的信息，以此试图制造对

雾雨咖啡店的仇恨行为。 

该事件造成了极为恶劣的影响，因为网络暴力的扩大化导致夏欧妮娅被迫休

学，并且导致夏欧妮娅于 9 月 11 日因自杀而陷入生命危险，进入医院抢救室。 

并且目前仍有大量恶意人群试图对夏欧妮娅进行进一步网络暴力行为。 

我会继续尝试对夏欧妮娅进行危机干预，并且尝试对夏欧妮娅本人进行力所

能及的帮助，于此同时我会帮助夏欧妮娅对此次造成她自杀的网络暴力行为进行

追责，同时也在此恳请对此次事件知情的朋友们向我提供信息和帮助。让我们共
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同努力帮助夏欧妮娅更好的活下去。 

在本事件上，一些混迹东方文化圈的“恶俗”人，是网暴迫害夏欧妮娅以致

其自杀的罪魁祸首；而雾雨咖啡店在此事上的失职与噤声也是导致夏欧妮娅合法

的 hrt行为遭到了非法的造谣、辱骂、骚扰、侵犯个人信息等暴力犯罪行为侵害

的原因。这同时也使咖啡店本身亦成为本事件上的受害者。 

东方文化圈鱼龙混杂，其中有大量恶俗人以造谣、骚扰、辱骂、“开盒”他

人为乐。在这起针对夏欧妮娅的迫害中，正是它们将夏欧妮娅本人合法的 hrt行

为造谣为他人教唆，进而煽动全社会对跨性别的仇视，煽动对夏欧妮娅本人的网

络暴力，甚至对夏欧妮娅及其他跨性别发出死亡威胁，并将上述犯罪言论在 QQ、

微信、知乎等平台大肆传播。 

“恶俗”对跨性别的迫害已旷日持久，希望大家可以勇敢、警惕，在面对恶

俗时坚守心理防线，注重信息保护意识，向它们的犯罪性迫害坚决说不；同时向

警察、社会揭露它们的犯罪行为。有受到恶俗的情况，可以随时向我求助。让我

们携起手来，活下去。 

鉴于有相当一部分人群仍对该事件详细过程抱有疑问，经过多方调查，在此

我对该事件进行进一步过程讲述。 

序号按时间顺序排列： 

1. 9月 9日夏欧妮娅因未找到合适的公共卫生间，选择在雾雨咖啡店进

行 HRT，其后雾雨咖啡店某一店员对夏欧妮娅进行劝阻，夏欧妮娅随

后离开。 

2. 因为有人的恶意造谣，雾雨店长在查看监控的过程中发生误会，误将

夏欧妮娅 HRT的行为当作是“受到人教唆”，误将夏欧妮娅本人的网

络账号当作是“教唆未成年人 HRT 的人”。 

3. 受到错误信息影响，雾雨店的网络账户在朋友圈上发布内容：「夏欧

妮娅教唆未成年人 HRT」，同时公开夏欧妮娅的网络账户，抨击夏欧妮

娅“教唆未成年人 HRT”的行为。 

4. 东方 Project 文化圈的一部分“恶俗”人对夏欧妮娅发动网络暴力

行为，指责夏欧妮娅“教唆未成年人 HRT”。同时将攻击矛头对准整

个跨性别女性社群，发表诸多仇恨跨性别者的言论。 

5. 东方 project 文化圈的一部分“恶俗”人的网络暴力行为和仇恨跨

性别者的言论，引发跨性别社群一部分人的愤怒。其后一部分人传谣

指控“店长对夏欧妮娅发动网络暴力”，并且有另一部分“恶俗”人
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对雾雨店长发起短信轰炸。 

6. 雾雨店长遭到短信轰炸，误以为这是夏欧妮娅本人的仇恨行为，更加

愤怒，在网络上发布了自己遭到短信轰炸的信息。其后东方 Project

文化圈一些人群传谣“夏欧妮娅对店长发动网络暴力”，进一步引发

东方 project 文化圈对跨性别者的仇恨言论和仇恨行为，并且一部分

“恶俗”人进一步发动对夏欧妮娅的网络暴力。 

7. 夏欧妮娅生活受到严重影响，于 9 月 10 日，主动联系雾雨店长做澄

清。 

8. 雾雨店方发觉这是一场误会以后，对夏欧妮娅进行道歉。 

9. 雾雨店方道歉后，并未公开将事情全貌澄清说明。夏欧妮娅遭受的网

络暴力仍在继续且变本加厉。 

10. 夏欧妮娅在高强度网络暴力的情况下被迫休学，精神状态濒于崩溃，

于 9月 11日因尝试自杀陷入生命危险，进入医院 ICU。 

来自东方 project 圈内的网络暴力对年仅 15 岁的夏欧妮娅进行了十分恶劣

的网暴，侵犯其正当的社交权利，严重侵犯了当事人的生命权、健康权、导致其

自杀进入医院 ICU。 

我在此对参与对夏欧妮娅网络暴力的行为的人，和其他参与对当事人网络暴

力迫害致其自杀的人发起追责，严正要求所有参与过网暴暴力行为的人进行公开

道歉并为自己行为负责。严正要求雾雨咖啡厅对使用其社交账号发表伤害当事人，

对事件的扭曲和造谣进行负责，我们要求店铺的负责人对外公开发表声明，对当

事人诚挚地道歉。而不是仅仅只是私下道歉和解，然后默不作声放任网络暴力的

进行！ 

如果有对当事人进行网络暴力行为的人，拒绝道歉，并且对其言行及造成的

恶劣影响负责。我们会使用法律武器对雾雨咖啡厅及其他发起网络暴力人员的责

任追究到底。 

“在公共场所打针”是完全合法的行为，该行为是中国法律下公民合法享有

的公民权益。是每一个中国公民所应当享有的自由。 

现代社会强调个人自主权，公开注射可以促进社会对残疾、医疗和健康问题

的包容，帮助减少污名化。例如，世界卫生组织大力倡导残疾包容、健康公平和

减少特定领域（如心理健康）的污名。 美国糖尿病协会（ADA）和 dstigmatize

致力于结束糖尿病污名，强调胰岛素使用不是“失败”。 一些公益倡导团体认

为，公开注射这有助于教育公众，认识到医疗需求不是“隐藏的事”。 
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有些人说“我不希望在公共场所看到有人打针，所以我有不让她打针、在网

上骂她的自由”，这是完全错误的。*你没有侵犯他人自由的自由。你不可以这

么做。*在中国法律下，经营者有权利依从“在公共场合进行针剂注射可能会让

其他客人感到不适”的理由对当事人在服务态度良好的前提下进行劝阻，如果当

事人拒绝接受劝阻，依从《消费者权益保护法》和《未成年人保护法》，经营者

没有法律权利强行阻止当事人的行为，同时在没有危害大多数其他客户人身安全

的情况下，经营者没有权利拒绝为客户提供消费服务，强行要求当事人离开店铺。 

《消费者权益保护法》第 27条规定：经营者不得对消费者进行侮辱、诽谤，

不得搜查消费者的身体及其携带的物品，不得侵犯消费者的人身自由。 

*侵犯他人自由的“自由”不是自由* 我因为一个人在公共场所打针而讨厌

她，我有对她发出死亡威胁的自由吗？这不正是那些网暴恶俗人的所作所为吗？ 

*你可以讨厌她的所作所为，你可以私下讨论与谴责，但你不可以在公共空间

对她进行辱骂、诽谤、造谣、人身攻击、死亡威胁。你没有这样的“自由”*若

连这都不能明白，那就是非蠢即坏了。坚持自己的立场，不要被那些恶俗人颠倒

黑白的谬论所误导。 

且在加拿大和北欧等发达地区，包括国内的香港地区，“在公共场合进行针

剂注射”的行为被大众所接受。 

网络暴力行为是非法行为，同时也是严重违反道德的行为。在任何情况下，

网络暴力和人身攻击行为都是错误并且非法的。我们不能因为当事人“在公共场

合打针”而网络暴力当事人，也同样不能通过网络暴力和人身攻击的方式去作为

问题的解决方式。 

 

 


