
对缺爱的妹妹胖次酱的寄语 

本文系知乎问题"如何评价知乎用户 sbsjsmsn?"的回答 

摘要： 

这篇文章以姐姐的口吻描述了一位名为胖次酱的缺爱妹妹。她在现实中没

有朋友，一直很孤独，因此容易对他人产生情感依赖。她是一个善良的孩子，

一直在帮助别人，也在帮助作者。作者鼓励抑郁情绪严重的她学会爱自己，并

承诺姐姐会陪伴到永远。 

是一个缺爱的妹妹。 

胖次酱一直都很孤独，现实中没有朋友。可能因为这个原因，胖次酱有一

些情感弱点，太容易依赖上别人。 

是一个善良的孩子，会去帮助别人，也一直在帮助我。 

抑郁情绪一直很严重，要学会爱自己哦。 

姐姐会陪你到永远。 


