
跨性别女性经济状况与商业性行为选择的双重原因 

本文系知乎问题"请问各位大佬，低学历的跨性别女性可以理解，但是为什么高学历的跨性别女

性也会参与商业性行为？"的回答 

摘要： 

这篇文章分析了跨性别女性从事商业性行为的两类原因。第一类是生存性

原因：高学历者也可能因家庭支持缺失、疾病和就业歧视等因素跌破生存线。

第二类是心理性原因：部分经济状况较好的 MtF因性别焦虑和社会认同缺失，

试图通过这种方式获得被接纳为女性的心理体验，这与跨性别群体普遍的缺爱

心理有关。 

首先该提问预置了一个前提：高学历的 MtF可以通过正规工作养活自己，

低学历的 MtF则可能仅靠正规工作无法养活自己。这个预置前提是不全面的。

即使是高学历的 MtF，也可能会因为失去家庭支持、精神疾病、生理疾病、学

业歧视、就业歧视、因为身份证性别和学历性别不符导致学历无效等各种原因

快速跌破生存线，这种情况下迫于生计是非常常见的。 

但我大概理解题主想要表达的意思，所以我更换了一个问法：跌破生存线

的 MtF迫于生计可以理解，为什么少部分经济生活水平在小康以上的 MtF仍然

会选择进行商业性行为？这里涉及到第二个情况：社会性别认同。 

少部分 MtF会因为强烈的性别焦虑缺乏社会认同感，所以试图通过这种方

式让自己感受到被接受、接纳，被认同为一个女性。也会试图通过这种方式去

追求自己缺失的爱。这和 MtF普遍的成长环境有关，这实际上是一种略微病态

的心理，但也是无奈的现实。 


