
深圳中学与人大附中的人文关怀对比 

本文系知乎问题"在人大附中就读是怎样一番体验？"的回答 

摘要： 

这篇文章通过深圳中学与人大附中两所顶尖高中的对比，强调二者在人文

关怀方面远超多数高校，并以人大附中对一位无父母照护、有精神疾病学生的

照顾为例，说明真正"教书育人"与仅为规避责任而劝休学的区别。 

我 2015年认识的朋友，同时也是我的初代暗恋对象，18年考上了深圳中

学，当时了解了很多深圳中学的信息，受到了深圳中学巨大的震撼。 

我的现任对象毕业于人大附中，听她讲了一些人大附中的事情，有所感

慨：深圳中学和人大附中同样作为顶流高中，细节方面到底还是有很大差别。

不过有一点其实是相对一致的：她们都有着很强的人文关怀，而这种人文关怀

超过绝大多数高校。 

我的现任对象家庭情况特殊，无父母照护，有精神疾病和不同于常的形象

表达，但是在校期间受到了老师和校方的极大照顾，而换作绝大多数高中，只

可能是以"劝休学"和"劝退学"处理。校方和老师想到的不是"死哪里都无所谓，

只要别死在学校让我们担责就行"，而是真正意义上起到了"教书育人"的作用。 


