
临床医学专业的围城现象 

本文系知乎问题"学临床医学到底好不好?"的回答 

摘要： 

这篇文章描述临床医学本科的"围城"现象：未报考者因政策壁垒高而后

悔，本科甚至硕博毕业后重新高考再读五年临床医学的人不少；已报考者则因

繁重课业而叫苦连天，半途退出者也屡见不鲜。 

对多数人来说，临床医学本科（包括精神医学本科）是一个围城。极高的

与本科学历教育绑定的政策壁垒，没报这个专业的人后悔自己高考没报临床，

本科毕业（甚至硕博毕业）后重新高考再读一轮五年临床医学本科的人比比皆

是。光是我认识的就不下十个。 

报了这个专业的人被繁重的课业压力压榨得叫苦连天，课本上全是死知

识，要背的东西极多。精神状态、身体状态撑不到毕业和规培结束，半途结束

的也比比皆是，我认识的也有好几个。 


